Bei 100 % / tatsachlicher GréRe drucken. Zwei A6-Karten (148 x 105 mm) ausschneiden.

1.BBS | 3D-TRAININGSKARTE

ROT - Recurve / Compound
Bis Landesmeisterschaft | DSB 2027
Setup / Name:

Gr. 8er-Zone Meter Gap cm von/bis Visier mm von/bis
Gl > 250 mm 30-45 N S I S

G2 201-250 mm 20-35 I S Y S

G3 150-200 mm 10-25 _ _

G4 < 150 mm 5-15 / /

Eigene Werte jeweils bei der kurzen / langen Entfernung.
Gap: cm am Ziel. Visier: Wert der Referenzskala in mm.

Nur Training / Vorbereitung - keine Wettkampffreigabe.
DSB 6.7.9.4: keine zusétzlichen Hilfen zur Entfernungsermittlung.

1bbs.de/bogenwissen/3d | Stand 03.11.2026 | Bei DM andere Distanzen.

1.BBS | 3D-TRAININGSKARTE

BLAU - Blank / Lang / Traditionell
Bis Landesmeisterschaft | DSB 2027
Setup / Name:

Gr. 8er-Zone Meter Gap cm von/bis Visier mm von/bis
G1 > 250 mm 20-30 Y kein Visier
G2 201-250 mm 15-25 I kein Visier
G3 150-200 mm 10-20 Y kein Visier
G4 <150 mm 5-15 / kein Visier

Eigene Werte jeweils bei der kurzen / langen Entfernung.
Gap: cm am Ziel. Visier: Wert der Referenzskala in mm.

Nur Training / Vorbereitung - keine Wettkampffreigabe.
DSB 6.7.9.4: keine zusétzlichen Hilfen zur Entfernungsermittlung.

1bbs.de/bogenwissen/3d | Stand 03.11.2026 | Bei DM andere Distanzen.




